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Introduccién

Gracias por elegir el medidor GLUCOCARD G+ meter.

« Este manual contiene las instrucciones de uso y las precauciones necesarias para la medicion del
nivel de glucosa en sangre con el medidor GLUCOCARD G+ meter.

* Antes de utilizar el instrumento, lea atentamente este manual para asegurarse de que efectla
correctamente el anlisis de glucosa en sangre.

* Asimismo, lea detenidamente el manual de uso del dispositivo de puncion para la obtencién de
muestras de sangre y las instrucciones en el prospecto de las tiras reactivas GLUCOCARD G
sensor.

« Se recomienda tener a mano este manual para consultarlo siempre que sea necesario.

Este producto puede volverse infeccioso durante el uso. Deséchelo de acuerdo con la normativa

local en materia de residuos de riesgo bioldgico.
Adecuado para el autodiagnéstico.

Copyright ®2007 ARKRAY, Inc.



Mensa'!es de advertencia

En este manual encontrara los siguientes mensajes de advertencia:

AB\/SSa I SIN[GVAl Indica una situacion potencialmente peligrosa que, si no se evita,
podria provocar la transmision de enfermedades graves e incluso la
muerte.
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2N e7:\Uei[e]NMll Indica una situacion potencialmente peligrosa que, si no se evita,
podria provocar dafios materiales o lesiones personales leves o
moderadas.

NOTA | Aporta informacién que debe tenerse en cuenta, como las causas de mal fun-
cionamiento, consejos que deberian seguirse para obtener resultados correc-
tos o instrucciones especificas para el uso de las diferentes funciones.

SUGERENCIA
Aporta explicaciones adicionales que le ayudaran a sacar el maximo rendimiento del medidor.
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5 Orden de lectura recomendado

Este manual consta de los seis apartados que se muestran a la derecha.
Aungue se recomienda leer todo el contenido del manual para garantizar el introduccion
uso correcto del medidor GLUCOCARD G+ meter, los apartados
“Precauciones de uso”, “Preparativos” y “Como realizar el analisis” son de
lectura obligada antes de empezar a usar el medidor. precauciones
Al final del manual se incluyen los datos técnicos del producto y un indice de uso

analitico. Lea estos apartados a modo de referencia.

preparativos

como realizar
el analisis

funciones
Utiles

preguntas
frecuentes




Orden de lectura recomendado

Se explica como leer este manual. P1-6

Se enumeran las precauciones de seguridad. Aseglrese de leer este apartado P7-14
antes de utilizar el medidor GLUCOCARD G+ meter.

Se describe el material necesario para el anélisis de glucosa. Aseglrese de leer P.15-20
este apartado antes de realizar el andlisis.

Se proporcionan instrucciones para medir el nivel de glucosa en sangre. P21-36
Asegurese de leer este apartado.

Se describe cémo recuperar resultados, personalizar el instrumento y utilizar P.37-86
otras funciones.

Se explica qué hacer cuando el medidor funciona incorrectamente o cuando se P.87 - 119

produce un error.
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7 Precauciones de uso

Para una utilizacién segura del medidor GLUCOCARD G+ meter, tenga en cuenta las siguientes
advertencias.

ADVERTENCIA

No utilice el medidor GLUCOCARD G+ meter si estd efectuando una prueba de
absorcién de xilosa y su concentracion en sangre es igual o superior a 8 mg/dL. Esta
situacion hace que se obtengan resultados mas altos que el nivel real de glucosa.

ADVERTENCIA

Las tiras reactivas GLUCOCARD G sensor que se han utilizado para el andlisis de glu-
cosa contienen sangre. Para evitar la exposicion a agentes patdgenos, elimine las tiras
siguiendo las instrucciones de su médico y adoptando todas las precauciones necesa-
rias para que otras personas no puedan entrar en contacto con ellas.

ADVERTENCIA

Mantenga las tiras reactivas, las lancetas y las baterias fuera del alcance de los nifios.
En caso de ingestion, solicite inmediatamente asistencia médica.



Precauciones de uso

ADVERTENCIA

Para evitar el riesgo de infecciones, elimine correctamente las lancetas usadas. Para obtener
mas informacion, consulte las instrucciones en el prospecto de la lanceta.

ADVERTENCIA

Las lancetas usadas contienen restos de sangre. Después de usar una lanceta, clibrala con su
capuchon protector. A continuacion, para evitar la exposicion a agentes patdgenos, elimine la
lanceta adoptando todas las precauciones necesarias para que otras personas ho puedan
entrar en contacto con ella. Para obtener mas informacioén, consulte las instrucciones en el
prospecto de la lanceta.
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ADVERTENCIA

Se puede utilizar sangre del antebrazo extraida mediante un dispositivo de puncion especifico.

Sin embargo, en los casos siguientes se debe utilizar siempre sangre de la yema del dedo:

« Cuando experimente sintomas indicativos de un nivel bajo de glucosa (como sudor frio, sensacion
de ingravidez y escalofrios).

* Cuando advierta una bajada de glucosa. En tal caso, debera comprobar de inmediato si su nivel de
glucosa en sangre esta por debajo del valor tolerable.

* Cuando exista la posibilidad de que el nivel de glucosa en sangre cambie rapidamente (por ejem-
plo, después de realizar ejercicio).

 Cuando tenga un resfriado o no se encuentre en perfectas condiciones de salud.

NOTA | En personas que experimentan cambios rapidos en el nivel de glucosa, esta
demostrado que el cambio se manifiesta mas tarde en las mediciones con san-
gre procedente del antebrazo que en las realizadas con sangre de la yema del
dedo.



Precauciones de uso 10

ADVERTENCIA

Para evitar el riesgo de infecciones, desinfecte bien la zona de la puncion. Si fuera
necesario, aplique un apdsito adhesivo para que deje de sangrar y proteger la zona. Si
la herida no cicatriza, desinfecte la zona con frecuencia.

ADVERTENCIA

No caliente ni incinere las baterias usadas ya que podrian explotar y provocar lesio-
nes.
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PRECAUCION

Antes de proceder a la medicion, saque el medidor GLUCOCARD G+ meter y las tiras
reactivas GLUCOCARD G sensor del estuche y déjelos de 20 a 30 minutos a una tem-
peratura ambiente de entre 10 °C y 40 °C y una humedad relativa del 20% al 80%. Si
traslada el medidor a otro lugar, se necesita un cierto tiempo para que el instrumento
se adapte al nuevo ambiente. Cuanto mayor sea la diferencia de temperatura entre el
medidor y el ambiente, mayor sera el tiempo necesario para la adaptacion. Si el tiem-
po de adaptacion es insuficiente, puede que la temperatura no se compense bien y que
los resultados obtenidos sean incorrectos. Asimismo, no deje el medidor en lugares
donde se produzcan cambios bruscos de temperatura o haya excesiva humedad, ya que
podria producirse condensacion de agua dentro del instrumento y se obtendrian resul-
tados imprecisos. En lugares con poca humedad, la estatica puede alterar los resultados.
Guarde el medidor a una temperatura entre 0 °C y 50 °C.



Precauciones de uso

PRECAUCION

No sujete el medidor por la ranura de insercion de la tira reactiva. Esta zona esta equi-
pada con un sensor térmico de compensacion de la temperatura para reducir al mini-
mo los errores de medicion. El calor de los dedos podria alterar los resultados.

PRECAUCION

Para obtener resultados precisos y evitar el funcionamiento incorrecto del instru-
mento, mantenga limpia la ranura de insercion de la tira reactiva, evitando que entre
sangre, humedad, suciedad o polvo en su interior. Para limpiar el medidor, utilice un
pafio suave humedecido en agua. Aseglrese de escurrir bien el pafio antes de usarlo.
El empleo de soluciones antisépticas fuertes para la limpieza podria dafiar la pantalla.

PRECAUCION

No utilice el instrumento si se ha caido en el agua o si ha entrado agua en su interior.
Aunque lo seque, podrian obtenerse resultados erréneos y producirse un mal funcio-
namiento.
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PRECAUCION
El medidor puede funcionar incorrectamente si se utiliza cerca de aparatos de televi-
sién, microondas, teléfonos moviles o dispositivos terapéuticos de baja frecuencia, por-
que todos ellos emiten ondas electromagnéticas. Para obtener resultados exactos, apa-
gue estos dispositivos 0 manténgase a mas de un metro de distancia de los mismos.

PRECAUCION
Con el medidor GLUCOCARD G+ meter deben usarse Unicamente las tiras reactivas
GLUCOCARD G sensor. No es posible realizar un analisis con otro modelo de tira. No
trate de introducir otra tira reactiva a la fuerza en la ranura de insercion pues podria
dafiar el medidor.

PRECAUCION
No deje las tiras reactivas GLUCOCARD G sensor fuera del frasco ni las tenga en la
mano por mas tiempo del necesario. No las toque con los dedos mojados o sucios por-
que podrian obtenerse resultados erréneos.

PRECAUCION
No utilice ninguna tira reactiva GLUCOCARD G sensor que ya haya estado en con-
tacto con sangre o con solucion de control. De lo contrario, los resultados podrian ser
incorrectos.



Precauciones de uso

PRECAUCION
No utilice las tiras reactivas GLUCOCARD G sensor si estan caducadas. No utilice las
tiras reactivas si ya han pasado tres meses desde que abrio6 el frasco por primera vez.
De lo contrario, podrian obtenerse resultados incorrectos.

PRECAUCION
Después de sacar una tira reactiva GLUCOCARD G sensor de su frasco, vuelva a
taparlo de inmediato. De lo contrario, los resultados podrian ser incorrectos. No utili-
ce las tiras reactivas de un frasco que haya quedado abierto. Tome una tira reactiva de
un frasco nuevo.
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PRECAUCION
Guarde la solucién de control bien tapada. De lo contrario, podrian obtenerse resul-
tados incorrectos.
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PRECAUCION
Compruebe que la orientacion de las baterias sea correcta. Si estan mal colocadas, el
medidor no funcionara correctamente y puede que se reinicien los ajustes del reloj
interno.
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i3 Caracteristicas del medidor GLUCOCARD G+ meter

El instrumento GLUCOCARD G+ meter es un glucometro disefiado para el autocontrol del nivel
de glucosa en sangre.

Caracteristicas:

* No necesita calibracion por parte del usuario.

* Puede realizarse un andlisis preciso de glucosa con una muestra de sangre de solamente 0,6 pL.

« El andlisis se inicia de forma automatica tan pronto como la sangre es aspirada por la tira reacti-
va. Los resultados aparecen en pantalla al cabo de 5,5 segundos.

« Las dimensiones de la pantalla permiten leer claramente los resultados.

» No es necesario tocar la tira reactiva GLUCOCARD G sensor para sacarla del instrumento, basta
con pulsar el boton de expulsion.

* Tiene capacidad para almacenar 450 resultados de analisis y recuperarlos cada vez que sea nece-
sario.

 Mediante el bot6n de funcion se afiade un icono postprandial al resultado obtenido, o bien se
registra la hora de la comida y se visualiza en la pantalla el tiempo transcurrido.

* El medidor incorpora una alarma para recordar al usuario cuando debe controlar su nivel de glu-
cosa.

Dispone de muchas otras funciones Utiles (consulte la pagina 54).


calvom
No necesita calibración por parte del usuario.


Partes del instrumento

A continuacién se indican los nombres de las diferentes partes del instrumento para poder com- .

prender mejor las instrucciones de este manual.

Parte delantera Parte posterior

Ranura de insercion de la tira reactiva Tapa del compartimento de las baterias

1d

Pantalla

soAne.eds

Botdn de expulsion
de lg tira reactiva

Botdn de funcién

Terminal de conexion



17 Contenido de la caja

La caja del medidor GLUCOCARD G+ meter incluye los componentes que se indican a continua-
cion. Compruebe que no falte ninguno de ellos.

Estuche Medidor Manual de uso
GLUCOCARD G+ meter

SUGERENCIA
El medidor GLUCOCARD G+ meter lleva puestas las baterias. La fecha y la hora vienen configuradas de fabri-
ca.

SUGERENCIA
La fecha y la hora pueden ajustarse segln sea necesario (consulte la pag. 60).



Accesorios necesarios para el andlisis de glucosa en sangre 1

Ademés del medidor, se necesitan los siguientes accesorios (se venden por separado).
Téngalo todo dispuesto antes de empezar.

Lancetas G lancets No-dol

soAne.edaud

Algodon estéril

ey I
M
Ap6sitos

Dispositivo de puncion adhesivos
GLUCOIJECT DUAL

Tiras reactivas
GLUCOCARD G sensor

NOTA | Aseglrese de que las tiras reactivas GLUCOCARD G sensor y las lancetas no
estén caducadas.




19 Tiras reactivas GLUCOCARD G sensor

Las tiras reactivas GLUCOCARD G sensor deben usarse exclusivamente con los medidores GLU-
COCARD G+ meter y GLUCOCARD G meter. Antes de utilizar una tira reactiva, lea detenida-
mente las instrucciones en el prospecto del envase.

Frasco Tira reactiva GLUCOCARD G sensor

PARTE Punta de aspiracion de la sangre
DELANTERA
K________.V'e'ntana de 'com,proba—
cion de la aspiracion

PARTE POSTERIOR Extremo de insercién
(electrodo)

Fecha de

B
nc- 1
A

E ol
' ARKRAY Factory:' ]
?ih_'*'&‘“.....w“'"_'__..f caducidad

Parte delantera Parte posterior

Para obtener informacion acerca del principio de medicién, consulte las ins-
trucciones en el prospecto de las tiras reactivas GLUCOCARD G sensor.



Dispositivo de puncion 2

Lanceta G lancets No-dol Dispositivo de puncion
GLUCOJECT DUAL

soAne.edaud

Para obtener las instrucciones de uso del dispositivo de puncién y las lancetas, consul-
te los respectivos prospectos de envase y manuales de uso.
SUGERENCIA
Ademés de Glucoject Dual y lancetas G lancets No-dol, con el medidor pueden utilizarse muchos otros dis-
positivos de puncion y lancetas presentes en el mercado.




21 Como realizar el analisis

A continuacion se describe el procedimiento para tomar una muestra de sangre de la yema del
dedo y medir el nivel de glucosa en sangre con el medidor GLUCOCARD G+ meter. Aseglrese
de tener a mano el siguiente material:

Algoddn estéril

Medidor
GLUCOCARD G+ meter

Tiras reactivas Apbsitos Cuaderno de anotaciones
GLUCOCARD G sensor adhesivos
Dispositivo de puncién - B
GLUCOIJECT DUAL _ 0? -~ -_-_."'_&rﬂ"

Lanceta G lancets No-dol

NOTA | Para obtener las instrucciones de uso del dispositivo de puncion y las lancetas, consulte
los respectivos prospectos de envase y manuales de uso.



Como realizar el analisis 2

Extraccion de una tira reactiva GLUCOCARD G sensor del frasco

e Abra el frasco y extraiga una tira reactiva
GLUCOCARD G sensor. Vuelva a tapar el
frasco inmediatamente

No deje las tiras reactivas fuera
del frasco ni las tenga en la mano
por mas tiempo del necesario.
No las toque con los dedos moja-
dos o sucios porque podrian
obtenerse resultados incorrectos
0 producirse un error.

Tira reactiva
GLUCOCARD
G sensor

Las tiras reactivas son sensibles a
la humedad. Tan pronto como
extraiga una tira reactiva del
frasco, tapelo de inmediato. De
lo contrario, podrian obtenerse
resultados incorrectos o produ-
cirse un error.




Insercién de una tira reactiva GLUCOCARD G sensor

GLUCOCARD
G sensor

w0y
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* Sujete la tira reactiva GLUCOCARD G sensor con la
parte delantera orientada hacia usted e insértela comple-
tamente en la ranura de insercion correspondiente.

« El instrumento se encendera automaticamente emitiendo
una sefial actstica breve.A continuacion aparecera la pan-
talla completa que se muestra en la imagen inferior
izquierda.

No aplique sangre en la tira reactiva mien-
tras la pantalla muestra esta indicacion. De
lo contrario, aparecera el codigo de error
“£-§” y no se podré iniciar la medicion.

Si se inserta la tira reactiva al revés, apare-
cera el coédigo de error “f-§ acompafiado
de una sefial acustica larga. En este caso,
extraiga la tira reactiva e insértela nueva-
mente en sentido correcto.




Comprobacion de la pantalla

— Icono de gota
de sangre

%
__ Pm
o h TS
mg/dL |

PM
b B vl =
P I ===

___ Resultado del
Gltimo analisis

Si no hay resul-
tados en la
memoria, apa-

rece Unicamen-
te “mg/dL”.

Como realizar el analisis 2

¢ Cuando se oiga nuevamente una sefial acusti-
ca breve, compruebe que en la pantalla apa-
rezcan alternativamente un icono de sangre
‘ y el resultado del ultimo anélisis.

SUGERENCIA

Si en la memoria del instrumento no hay resultados
almacenados (por ejemplo, al usar el medidor por pri-
mera vez), en la pantalla apareceran alternativamente
el icono de gota de sangre ‘ y la indicacion de uni-
dad de medida“ mg/dL”.




Desinfeccion del dedo y del dispositivo de puncion

« Desinfecte la yema del dedo donde se va a rea-
lizar la puncién y también la punta del dispositi-
vo de puncién con algodén estéril. A continua-
cion, seque completamente.

ADVERTENCIA

Para evitar el riesgo de infecciones, asegu-
rese de desinfectar bien estas zonas.

NOTA | Seque completamente las zonas
desinfectadas. Si se extrae la sangre

antes que el desinfectante se haya
secado, podrian obtenerse resulta-
dos incorrectos.




Como realizar el analisis (@els

Obtencidn de la muestra de sangre

« Inserte una lanceta en el dispositivo de puncion
(para obtener instrucciones detalladas, consulte
el manual de uso del dispositivo).

» Apoye la punta del dispositivo en la yema del
dedo y efectde la puncién. La lanceta penetra en
la piel s6lo por un instante y vuelve automatica-
mente hacia el interior del dispositivo.

ADVERTENCIA

Para evitar el riesgo de infecciones, elimine
correctamente la lanceta utilizada.




Presione ligeramente alrededor de la zona de la
puncién hasta que se forme una gota de sangre.

Se necesita una gota

de aproximadamente

1,5 mm de didametro.
[ ]

SUGERENCIA

Si habitualmente no se logra extraer una cantidad sufi-
ciente de sangre, masajee o caliente la zona antes de
efectuar la puncién para aumentar el riego sanguineo




Cbémo realizar el analisis (ks

ﬂNueva comprobacion de la pantalla

1 « Compruebe que en la pantalla aparezcan alter-
nativamente el icono de gota de sangre ‘ "yel
d resultado del dltimo anélisis.

' — L SUGERENCIA
Transcurridos 5 minutos desde que se insertd la tira

Icono de gota A h " h
em| de sanare reactiva, el instrumento se apaga automaticamente emi-
o 9 tiendo una sefial acUstica doble. Como consecuencia, la

!-_-i l-, -,’: “5 indicacion en pantalla desaparece. En este caso, extraiga
X = la tira reactiva e insértela nuevamente para volver a

l T encender el instrumento.

mg/dL |

’ __Resultado del
! Ultimo analisis
PM

(Y N =z
I ===
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Contacto de la tira reactiva GLUCOCARD G sensor con la sangre

Forma
correcta
de contac-
to con la
sangre

Sostenga el medidor GLUCOCARD G+ meter
con la punta de la tira reactiva hacia abajo.

« Sitle el dedo pertinente debajo de la tira reacti-
va y, con la punta de la misma, toque la sangre de
la yema.

» Deje que la tira reactiva aspire sangre hasta que

la_superficie de la ventana de comprobacion se

vuelva completamente roja (consulte la primera
NQOTA en la pagina siguiente).

» Cuando oiga una sefial acUstica breve, retire el
dedo. La lectura de la tira reactiva se iniciara de
inmediato y automaticamente.




Coémo realizar el anélisis 3

NOTA |Si la cantidad de sangre fuera insufi-
Correcta Incorrecta ciente, se oird una sefial acUstica

larga, en la pantalla aparecera el
mensaje de error “£-9” y no se ini-
X ciara la medicién En este caso, inser-
te una nueva tira en el medidor y

: pruebe a volver a aspirar el volumen
Ventana de comprobacién de la aspiracion de sangre necesario.

No toque la sangre manteniendo la
punta de la tira reactiva hacia arriba.
Si la cantidad de sangre aspirada es
excesiva, puede llegar a penetrar en
el instrumento a través de la ranura
de insercion de la tira y dafarlo.
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El instrumento no detecta la sangre
/ - si se deja caer desde arriba de la ven-
{ ' tana de comprobacion. Asegurese de
\(\ tocar la sangre con la punta de la tira
° < reactiva.
By o
S
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E Durante la medicion...

* El instrumento iniciard una cuenta atras de 4
segundos para indicar el tiempo restante para
completar la medicion.

NOTA |No extraiga la tira reactiva GLU-

COCARD G sensor hasta que apa-
rezca en pantalla el resultado del
analisis




Como realizar el analisis 32

ﬂ Comprobacién del resultado

« Unos 5,5 segundos después, en la pantalla apare-
ce el resultado del analisis acompafiado de una
sefial acUstica breve.

El medidor GLUCOCARD G+ meter almacenara
automaticamente el resultado del andlisis, la
fecha y la hora en la memoria.

NOTA | Si en la pantalla aparece “ lo o0

“H:” vuelva a realizar el anélisis de
glucosa con una nueva tira reactiva
GLUCOCARD G sensor. Si aparece
nuevamente una de estas indicacio-
nes, su estado de salud podria presen-
tar graves problemas. Consulte con
su médico de inmediato.

Se puede afiadir un icono pospran-

NOTA | djal “ 3== " 0 un icono de elimina-

Ejemplo: cion “ DEL ” al resultado obtenido
Nivel de glucosa en sangre 118 mg/dL (consulte la pag. 43)
Medido el 22 de mayo a las 7:15 pm. T
SUGERENCIA
v Los resultados almacenados pueden recuperarse en pan-

talla siempre que se desee (consulte la pég. 37).




Desinfecciéon de la zona de la puncion

« Desinfecte la zona de la puncién con algodén
estéril.

Para evitar el riesgo de infecciones, desin-
fecte bien la zona de la puncion. Si fuera
necesario, aplique un aposito adhesivo para
que deje de sangrar y proteger la zona. Si la
herida no cicatriza, desinfecte la zona con
frecuencia.




Coémo realizar el andlisis

Registro del resultado del analisis

* Registre regularmente los resultados en su cua-
derno de anotaciones

NOTA | Informe a su médico de los resulta-
dos cuando le consulte acerca de su
futuro tratamiento médico.




Extraccion de la tira reactiva GLUCOCARD G sensor del medidor

« Pulse el bot6n de expulsion para extraer la tira
usada. El medidor GLUCOCARD G + meter se
apagara automaticamente

ADVERTENCIA

Para evitar la exposicion a agentes patdge-
nos, elimine la tira reactiva usada adoptan-
do todas las precauciones necesarias para
que otras personas no puedan entrar en
contacto con ella.

Botdn de expulsion de la
tira reactiva




Extraccién de la lanceta

Como realizar el analisis

« Cubra la lanceta con el capuchén protector y
extraigala del dispositivo de puncién.

ADVERTENCIA

Para evitar la exposicion a agentes patdge-
nos, asegurese de que nadie pueda tocar la
lanceta usada. Cubra la lanceta con el capu-
chon protector y eliminela siguiendo las
instrucciones de su médico.

Para obtener las instrucciones de
uso del dispositivo de puncién y las
lancetas, consulte los respectivos
prospectos de envase y manuales
de uso.
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Recugeracién de los resultados

El medidor GLUCOCARD G+ meter almacena automéaticamente hasta 450 resultados, incluidos los
resultados de los analisis de glucosa en sangre, los resultados de los anélisis de control y las horas
de las comidas (consulte la pag. 46). Los resultados se recuperan en orden empezando por el mas
reciente.

SUGERENCIA
Si el nimero de andlisis supera los 450, se borrara el resultado mas antiguo.



Recuperacion de los resultados

- 1. Compruebe que el instrumento esté apagado y
: pulse el botén de funcion. El medidor GLUCO-

___ Apagado CARD G+ meter se encendera con una sefial

acustica breve y mostrara la pantalla completa

Si se mantiene pulsado el botén de
funcién, el medidor pasar4 a un
modo diferente.

= MEMmmolL mgidL
—Pantalla completa 2. Cuando aparezca la indicacion “ MEM” junto
con la fecha y la hora actuales, pulse de inme-

A l diato el botén de funcién.
S-DELCONTAL;P!-!
(EEEL S5EH) Si cuando aparece la indicacion

4 “MEM” no se pulsa inmediatamen-
ew ___ Fechay hora te el bot6n de funcion, el instru-
mento se apagara al cabo de dos
segundos




Ejemplo: resultado de un andlisis de glucosa

T
i
MEM l; mg/dL
't
i

J L

J

Nivel de
glucosa en
sangre

Orden de
los datos

Fecha del
analisis

3.Aparece el dltimo dato. En la parte inferior de
la pantalla aparece “1” y luego muestra la fecha
del andlisis.

SUGERENCIA

El promedio de los resultados aparece marcado con
“f &7 siempre que la indicacién de promedio de los
resultados esté activada (consulte la pag. 64). Pulse nue-
vamente el botén de funcién para ver el resultado del
Gltimo andlisis.

SUGERENCIA

Si no hubiera datos registrados en la memoria, después
de la fecha y hora actuales aparecera la indicacion “f 4"
(consulte el paso 2).

SUGERENCIA

A la izquierda puede verse un ejemplo de un resultado
de anélisis de glucosa (para ver ejemplos de pantalla de
otros tipos de datos, consulte las pags. 106 a 108).




MEM

n

E3
£
L

3 —ti

4. Resultado siguien-

te

Fin de la recupera-
__ cion de resultados

Recuperacion de los resultados

4. Para ver el resultado del pendltimo andlisis,
pulse nuevamente el boton de funcion.

SUGERENCIA
Cada vez que se pulsa el botén de funcién aparece el
resultado del andlisis anterior.

SUGERENCIA
Mantenga pulsado el botdn de funcién para pasar rapi-
damente de un resultado a otro.

5. Si al visualizar el resultado méas antiguo (mas
reciente) se pulsa el boton de funcidn, la panta-
lla cambia a “ £ad “. Si nuevamente se pulsa el
boton, la pantalla vuelve a visualizar el resultado
del Gltimo analisis realizado

SUGERENCIA

Para salir de la recuperacién de resultados, espere 3
minutos. Transcurrido este tiempo, el instrumento se
apaga automaéticamente emitiendo una sefial acUstica
doble

40




41 Eliminacion de todos los resultados

Se pueden borrar todos los resultados almacena-
dos en el medidor GLUCOCARD G+ meter.

T O —
[ NOTA |Los resultados borrados no se pue-
’7 den recuperar.
1. Recupere los resultados y vaya a“ £ad™ (consul-
te la pag. 40).
2. 2. Mantenga pulsado el botén de funcion durante 5

o

5 segundos o mas alternativamente las indicaciones “ dfl “ y “End*.

—wEm )
d E i sequndos 0 mas y suéltelo cuando aparezcan

A

1N
LL

S

Visualizacion alter-
nada
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5 segundos 0 més

Eliminacién de todos los resultados

3. Pulse nuevamente el botén de funcién durante
5 segundos 0 maés.

4.En la pantalla aparecera “ dE{ . Se habran
borrado todos los resultados.

SUGERENCIA
Transcurridos 3 minutos, el instrumento se apagara
automaticamente emitiendo una sefial acUstica doble.




Adicion de un icono al resultado

Antes de almacenar el resultado obtenido en la

Eemolo: memoria del medidor GLUCOCARD G+ meter,
jemplo: — puede afiadirle un marcador posprandial “ e "
o un marcador de eliminacion “DEL ",
’ i Se trata de iconos Utiles para distinguir el tipo de
- resultados al recuperarlos mas adelante (consulte
' L 7 la pag. 37).
am
Marcador; 3 PM
posprandial* SE O oo - indica que el nivel de glucosa en sangre se
o T e midié después de una comida
DEL: indica que el valor era anormal. Los resul-
mgldL. tados con este icono también se almacena-
ran en la memoria pero no se incluirdn en
el célculo del promedio de los resultados
4 z
' ! 7 (consulte la pag. 64).
...... '
Marcador de {DEL ! PM
eliminacion | ==""% ==y
[y e R = e Y




Sin marcador

Marcador posprandial

Marcador
de eliminacién

Adicién de un icono al resultado

1. Una vez obtenido el resultado del andlisis de

glucosa (consulte la pag. 32), deje la tira reacti-
va GLUCOCARD G sensor insertada en el ins-
trumento.

2. Pulse el botén de funciéon cuantas veces sea
necesario hasta seleccionar el icono que desee.




3. Extraiga la tira reactiva del instrumento. El
resultado se almacenara en la memoria del
medidor GLUCOCARD G+ meter junto con el
icono seleccionado. A continuacion, el instru-
mento se apagara automaticamente.

NOTA | Una vez extraida la tira reactiva

GLUCOCARD G sensor del medi-
dor, ya no es posible modificar la
seleccién de icono.




Registro de la hora de las comidas

Se puede registrar la hora de inicio de una comi-
da y los datos pueden recuperarse posteriormen-
te en pantalla (consulte la pag. 37).

NOTA | Para registrar la hora de las comi-
das, siga las instrucciones de su

médico.

Ejemplo: Hora de la comida registrada
[ MEM

Es necesario activar la funciéon de registro de la

— = P!l hora de las comidas antes de poder registrar
0 1- - p
(DA = tiempos (consulte la pag. 65).

SUGERENCIA
El registro de la hora de las comidas esta desactivado
cuando se usa el instrumento por primera vez.

Registro de la
hora de las

comidas: ON




ALy

_| Apagado

2 segundos o
mas

1.Tras asegurarse de que el instrumento esta apa-
gado, mantenga pulsado el botén de funcién
durante 2 segundos 0 mas. El instrumento se
encendera con una sefial aclstica y mostrara la
pantalla completa. A continuacion, aparecera
parpadeando el icono de la hora de las comidas
G e 1

2. Mientras “ 3= * parpadea, pulse otra vez el
botdn de funcién

NOTA |Si cuando aparece el icono “ 3=

parpadeante no se pulsa huevamen-
te el botdn de funcion en los siguien-
tes 5 minutos, el instrumento se apa-
gard sin almacenar la hora de la
comida. (Si la alarma esta activada,
el instrumento pasara a la pantalla
de configuraciéon de la alarma en
lugar de apagarse).




E PM

DoChoC RN O g
L (] [ (]
S

Apagado

Marcador
— postprandial

| Tiempo
transcurrido
(p-ej. 30 min)

Registro de la hora de las comidas

Tan pronto como aparezcan la fecha y hora actua-
les, quedaran almacenadas en la memoria y el
medidor se apagara automaticamente.

3. 3. El tiempo transcurrido (expresado en minu-
tos) desde el horario de comida almacenado
aparece en la pantalla mientras el instrumento
estéa apagado.

NOTA | El tiempo transcurrido se expresa
en minutos.

SUGERENCIA: el tiempo transcurrido se muestra en
la pantalla durante las 3 horas (180 min.) sucesivas a la
hora registrada.

SUGERENCIA: si la indicacion de fecha y hora esta
activada, junto al tiempo transcurrido aparece la hora
actual (consulte pag. 101).




Resultado del

acn
cou

T neal Marcador

— _—  _  "™7 postprandial
(il e 0z | postp
it [ p

l

Ejemplo:

Nivel de glucosa en sangre 260mg/dL
Medido a las 8.15 p.m.

Transcurridos 60 minutos desde el inicio
de la comida

4. Si efectGa un test de glucosa dentro de las 3
horas (180 min.) sucesivas al horario de comida
almacenado, debajo de los resultados aparece-
ran en la pantalla tanto el marcador postpran-

dial “3== “ como el tiempo transcurrido.

NOTA | El tiempo transcurrido se expresa
en minutos.

El marcador postprandial y el tiem-
po transcurrido (expresado en
minutos) apareceran también
cuando se recuperen posterior-
mente los resultados de los analisis
(consulte pég. 37).




Configuracion de la alarma

El instrumento puede emitir una alarma a una

ga“r?i”goa;‘?n?;?" hora determinada cada dia para recordarle cuan-

do debe controlar su nivel de glucosa.

La alarma suena durante 30 segundos. Pulse el
boton de funcién para silenciarla.

AM
e N ) Es necesario activar la alarma antes de configurar

la hora en que debe sonar (consulte la pag. 66).
NOTA | Con el instrumento apagado, la

pantalla muestra “a## * si la alar-
ma esté activada. Cuando se usa el
instrumento por primera vez, la
alarma esta desactivada.

n SUGERENCIA
Alarma La alarma no suena si el ajuste del tono de la sefial acus-

activada tica esta desactivado.
R
AN




— Apagado

2 segundos 0 mas

’ Al cabo de 5 segundos

Configuracién de
la hora de alarma

1. Compruebe que el instrumento esté apagado;
pulse el botén de funcién y manténgalo pulsado
durante 2 segundos 0 mas. El instrumento se
encendera emitiendo una sefial acUstica y mos-
trara la pantalla completa. A continuacion par-

padeara la indicacién “ Az .

NOTA |De lo contrario, si el registro de la

hora de las comidas esta activado
parpadearda el marcador ‘3=,
No se trata de un error. Vaya al
paso 2.

2. Al cabo de 5 segundos, el sistema le solicitard
que configure la hora de alarma.




Configuracion de la alarma

3. Ajuste de la hora: cuando el ajuste de la hora
parpadea, cada vez que se pulsa el botén de fun-
cion la indicacion avanza una hora. Cinco segun-
dos después de configurar la hora, empezara a
parpadear el ajuste de los minutos

Al
[ I [ ol il Y
W ) Ajuste de la hora 4, Ajuste de los minutos; cuando el ajuste de los
f minutos parpadea, cada vez que se pulsa el
boton de funcion la indicacion avanza un minu-
to.
SUGERENCIA

En los pasos 3y 4, mantener pulsado el bot6n de funcién
hace avanzar rapidamente los ajustes de hora o minutos.

5. Cinco segundos después de haber pulsado el
boto6n por Ultima vez, se guardaran los ajustes y
—Apagado el instrumento se apagara automaticamente.







Personalizaciéon del instrumento 54

El instrumento dispone de muchas opciones seleccionables. Personalice el medidor segin sus nece-

sidades.

Funcién

Descripcion

Por defecto

Tono de la sefial
acustica

Silencia la sefial actstica o cambia el tono de la misma (consulte la pég. 59).

Tono alto

Ajustes de la fecha
y la hora

Configura el calendario y reloj internos (consulte la pag. 60).

(Preestablecida)

Formato de reloj

Alterna entre el formato de 12 horas y el de 24 horas del reloj interno
(consulte la pég. 63).

Formato de 12
horas

Indicacioén del pro-

medio de los Activa o desactiva la indicacién de promedio de los resultados que apare- (Desactivada)
resultados ce al comienzo de la recuperacion de resultados (consulte la pag. 64).

Registro de la Activa o desactiva el registro de la hora de las comidas (consulte la pég. i
hora de las comi- | 65). 9 ( Pag.|(Desactivada)
das

Alarma Activa o desactiva la alarma (consulte la pag. 66). (Desactivada)
Indicacion de la | Activa o desactiva la indicacion de la fecha y la hora que aparece en la pan- (Desactivada)

fecha y la hora

talla cuando el instrumento esté apagado (consulte la pag. 68).
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Entrada en el modo de configuracién (5t)

2 : '8 MEM mmoliL mgidL | mg/dL

33
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_Apagado

5 segundos 0 mas

—__Modo de
configuracion

Para entrar en el modo de configuracion, proceda
como sigue:

1. Compruebe que el instrumento esté apagado y
pulse el botén de funcion durante 5 sequndos o
mas.

2. El instrumento se encenderd emitiendo una
sefial acUstica y mostrara la pantalla completa. A
continuacion, aparecera “ 5t “ para indicar que
el instrumento se encuentra en el modo de
configuracion.

SUGERENCIA

Inmediatamente después, aparecera la primera pantalla
de configuracion para el ajuste del tono de la sefial acus-
tica (“&ir7”) acompafiada de una sefial acUstica doble. A
continuacion, la pantalla de configuracién cambiara cada
5 segundos. Efectlie cambios en cada una de las pantallas
segun sea necesario (consulte la pag. 57).




—Apagado

comidas
s 14 activado
-

T’I\‘

Registro de la
hora de las
1
=

Alarma
activada

5 segundos
0 mas

~ Modo de
configuracion

Personalizacién del instrumento

NOTA | Si el registro de la hora de las comi-
das o la alarma estan activados,

para entrar en el modo de configu-
racion proceda como sigue:

1. Compruebe que el instrumento esté apagado y
pulse el botdn de funcién durante dos seqgundos
0 més.

2. El instrumento se encenderd con una sefial
acustica y mostrara la pantalla completa.
Asegurese de que aparecen los iconos parpade-
antes “3==" o “A7: "y pulse el boton de fun-
cion durante 5 sequndos o mas.

3. Se oird nuevamente una sefial acustica y se mos-
trara la pantalla completa. A continuacion, apa-

recerd “5Et ” para indicar que el instrumento
se encuentra en el modo de configuracion.

s9|n
sauolouny




Orden de visualizacion de las pantallas de configuracion

Cuando el instrumento esta en el modo de configuracion (5£¢ ), cada cinco segundos aparece auto-
maticamente una pantalla de configuracion diferente en el siguiente orden:

Modo de A Tono de la sefial acustica Ajustes de la fecha y la Ajustes de la fecha y la
configuracién > Pég. 55 > Pég. 59 hora: Afio > Pag. 60 hora: Mes > Pag. 60

| Pulsar el bot6n de funcién

[]
[ ] EXFin del modo de configura- Indicacion de la fecha
Apagado > P4g. 70 : cion > Pég. 69 y la hora > Pég. 68
L}
R ma
fLr




Personalizacién del instrumento
SUGERENCIA

Mientras se esta utilizando el botdn de funcidn, la pantalla de configuracién no cambia.
SUGERENCIA
Para salir del modo de configuracion y apagar el instrumento, espere a que aparezca“ £nd” sin pulsar el botén
de funcién.
Bl Ajustes de la fecha y la B Ajustes de la fecha y la B Ajustes de la fecha y la hora:
hora: Dia > Pég. 60 hora: Hora > Pé4g. 60 Minutos > P4g. 60

Minutos ‘ .
Alarma > Pég. 66 Bl Registro de la hora de las  Elindicacion del promedio [EllFormato de reloj >
comidas > Pag. 65 de los resultados > Pag. 64 Pag. 63
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Tono de la sefal acuUstica

Tono alto

Sefial
acUstica

Sin sonido

Tono bajo

El tono de la sefial acUstica que se oye durante el
funcionamiento del medidor puede establecerse

en “tono alto”, “tono bajo” y “apagado (sin soni-
do)".

1. Tan pronto como aparece “5f¢ “ en pantalla
(consulte la pag. 55), se oye una sefial acustica
doble con el tono seleccionado y aparece la pri-
mera pantalla de configuracion con la indicacion
“uu7 “ en la parte inferior izquierda.

2. Mientras la pantalla muestra “ &2 7, pulse el
botén de funcién cuantas veces sea necesario
hasta que aparezca la opcion deseada.

SUGERENCIA
Para salir del modo de configuracion, espere a que apa-
rezca “tnd . A continuacion, el instrumento se apagara
automaticamente.




Personalizacién del instrumento

Ajustes de la fecha y la hora

Podria ser necesario ajustar el calendario y reloj
. . internos después, por ejemplo, de cambiar las
1. baterias.

1. Después de que la pantalla muestre “5fE “ (con-
sulte la pag. 55), espere a que aparezca“ , "
en la parte inferior izquierda. B

=3
&,
3
3
23N
"

2. 2. Ajuste del afio: cuando el ajuste del afio parpa-
dea, cada vez que se pulsa el botén de funcién
la indicacién avanza un afio. Cinco segundos
e _ 5 después de configurar el afio, el sistema le soli-
gy 2003 [—Aluste del afio citara que ajuste el mes.

[]
' SUGERENCIA
Cuando el valor del afio alcanza “2034”, pulse el botén
de funcién para volver a “2005”.

Ajuste de la

fecha/hora SUGERENCIA
oy En los pasos 2,5y 6, mantener pulsado el botén de fun-
> ! cion hace avanzar rapidamente los ajustes de afio, hora
z 0 minutos.




-

]
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L Ajuste del mes

Al

Ajuste del dia

3.Ajuste del mes: cuando el ajuste del mes parpa-
dea, cada vez que se pulsa el boton de funcién
la indicacion avanza un mes. Cinco segundos
después de configurar el mes, empezara a par-
padear el ajuste del dia.

4.Ajuste del dia: cuando el ajuste del dia parpadea,
cada vez que se pulsa el botén de funcion la
indicacion avanza un dia. Cinco segundos des-
pués de configurar el dia, empezara a parpadear
el ajuste de la hora.




N
5.!...3' "_._;:E

— Ajuste de los
minutos

Personalizacién del instrumento

5. Ajuste de la hora: cuando el ajuste de la hora
parpadea, cada vez que se pulsa el botén de fun-
cion la indicacion avanza una hora. Cinco segun-
dos después de configurar la hora, empezara a
parpadear el ajuste de los minutos.

6. Ajuste de los minutos: cuando el ajuste de los
minutos parpadea, cada vez que se pulsa el
boton de funcion la indicacion avanza un minu-
to.

SUGERENCIA

Para salir del modo de configuracion, espere a que en la
pantalla aparezca “ £ad ”. A continuacion, el instrumento
se apagara automaticamente.

s9|n
sauolouny




Formato de reloj

Formato
de 12
horas

Formato
de 24
horas

— T —

Uz
Oy gyt ey 8
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El formato de reloj puede establecerse en 12
horas (am/pm) y en 24 horas.

1. Después de que la pantalla muestre “ 5t * (con-
sulte la pag. 55), espere a que en la parte infe-
rior derecha parpadee la indicacion “ &35 “ o

2. Pulse el boton de funcion para seleccionar la
opcion deseada.

SUGERENCIA

Para salir del modo de configuracién, espere a que en la
pantalla aparezca “ £nd”. A continuacion, el instrumento
se apagara automaticamente.




Personalizacién del instrumento

Indicacion del promedio de los resultados

No visualizado [—
~.

Promedio de 14 dias

104

N
] T

gl > |

Promedio de 30 dias

Al inicio de la recuperacion de resultados puede
visualizarse el promedio de los resultados de los
andlisis que se han efectuado en los Gltimos 14 6
30 dias (consulte la pag. 37).

1. Después de que la pantalla muestre “5£E * (con-
sulte la pag. 55), espere a que en la parte infe-

rior izquierda aparezca “ A £ “,

2. Pulse el bot6n de funcién cuantas veces sea
necesario hasta seleccionar la opcion deseada.

SUGERENCIA

Para salir del modo de configuracion, espere a que en la
pantalla aparezca “ End . A continuacion, el instrumen-
to se apagara automaticamente.
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Registro de la hora de las comidas

. Si desea almacenar la hora de las comidas en la
| / memoria del medidor GLUCOCARD G+ meter

~L - (consulte la pag. 46), en primer lugar active la fun-
L cion de registro de la hora de las comidas como

L se explica a continuacion.
/-L ’ ’ 7
A |\

1. Después de que la pantalla muestre “ 5£¢” (con-
sulte pag. 55), espere a que en la parte inferior

izquierda aparezca “£HE”,

OFF

2. Pulse el boton de funcion para seleccionar la
opcion deseada.

SUGERENCIA
\ I / Para salir del moda de configuracion, espere a que en la
~ - pantalla aparezca“£nd ”. A continuacion, el instrumento
_ ' ’ ' 1 se apagara automaticamente.
- ~
71 N\
[
R

ON




OFF

ON

0N

Ly
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Personalizacién del instrumento m

Para que el instrumento emita una alarma a una
hora determinada cada dia, en primer lugar active
la alarma como se indica a continuacién. Luego,
configure la hora de la alarma (consulte la pag. 50).

1. Después de que la pantalla muestre “5ft
(consulte la pag. 55), espere a que en la parte
inferior izquierda aparezca “ #7:: ™.

2. Pulse el boton de funcion para seleccionar la
opcion deseada.

SUGERENCIA

Para salir del modo de configuracion, espere a que en la
pantalla aparezca “ £ad ”. A continuacion, el instrumento
se apagara automaticamente.




Alarma activada:

Conel
instrumento
apagado

A la hora
establecida:

Cuando el instrumento est4 apagado, la pantalla
muestra “A7+ 7 para indicar que la alarma esta
activada.

A la hora establecida de alarma, el instrumento
emite sefiales acUsticas dobles de forma ininte-
rrumpida durante 30 segundos. Para silenciar la
alarma, pulse el botdn de funcion.

SUGERENCIA

Durante las primeras 3 horas (180 min.) sucesivas al
registro de la hora de la comida, en lugar de “ @ apa-
rece el tiempo transcurrido desde la registracion. Esto
no impide que la alarma funcione como se indica a la
izquierda.




Personalizacién del instrumento

Indicacioén de la fecha y la hora

OFF

[
ON (=L

Aunque el instrumento esté apagado, en la panta-
lla se pueden mostrar la fecha y la hora actuales.

SUGERENCIA

La pantalla de configuracién de la indicacién de la fecha
y la hora no aparece si la alarma esta activada (consulte
la pag. 66).

1. Después de que la pantalla muestre “5£E “ (con-
sulte la pag. 55), espere a que en la parte infe-
rior izquierda aparezca “cL »”

2. Pulse el bot6on de funcién para seleccionar la
opcion deseada.

SUGERENCIA

Para salir del moda _de configuracion, espere a que en la
pantalla aparezca “£nd . A continuacién, el instrumento
se apagara automaticamente.




EJ Fin del modo de configuracion

Apagado

L

L

[

nao
|

Una vez realizados todos los ajustes, no vuelva a
pulsar el botén de funcion. La pantalla mostrara
“ £nd “ y el instrumento se apagard automatica-
mente. De este modo quedan guardados los ajus-
tes realizados en el modo de configuracion.

SUGERENCIA

Si se niilsa el botén de funcién mientras la pantalla mues-
tra“£nd”, se vuelve al ajuste del tono de la sefial acus-
tica (consulte la pag. 59).




Personalizacién del instrumento

Pantalla con el medidor apagado
Cuando el instrumento esté apagado, la pantalla puede mostrar diferentes aspectos segun los ajus-
tes realizados, tal como se muestra a la izquierda.

Pantalla estandar <70 de Ia hora de | y _
en blanco * Registro de la hora de las comidas acti-
( ) vado dentro de las 3 horas (180 min.)
sucesivas al registro

Indicacién de la hora desactivada ]

« Registro de la hora de las comidas acti-
] vado dentro de las 3 horas (180 min.)
Alarma activada sucesivas al registro

Indicacién de la hora activada

Tan e

.

Fecha y hora
activadas /
Aparecen la hora
y fecha actuales

[}
i
LA
=
52




Cambio de las baterias

Marcador__;?

de bateria 1,

Dos baterifas de litio CR2032

Cuando las baterias estan gastadas, en la pantalla
aparece el icono de bateria Cambie de
inmediato las baterias gastadas por dos baterias
nuevas de litio CR2032 que se pueden adquirir en
los supermercados o tiendas de articulos electro-
nicos.

Si la pantalla muestra el icono de
NOTA b -
bateria, el instrumento puede apa-

garse repentinamente mientras se
esta efectuando una medicion.

SUGERENCIA
El cambio de baterias debe realizarse en un espacio de 5
minutos (consulte la pag. 76).

SUGERENCIA
Los datos almacenados en el medidor GLUCOCARD
G+ meter no se pierden al cambiar las baterias.




Cambio de las baterias

« Extraiga el portabaterias situado en la parte pos-
terior del medidor GLUCOCARD G+ meter.
Para ello, ejerza presion en la zona marcada con
“== "y deslice el portabaterias hacia fuera.

PRECAUCION

No toque, ni con las manos ni con elemen-
tos metalicos, la parte de metal que queda
expuesta tras retirar el portabaterias.
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* Extraiga las baterias usadas del portabaterias.




Cambio de las baterias

« Inserte las baterias nuevas en la posicién correc-
ta.

NOTA | La cara marcada con “+” debe

mirar hacia abajo al cargar las
baterias.

PRECAUCION
Compruebe que la orientacién de las bate-
rias sea correcta. Si estan mal colocadas, el

medidor no funcionard correctamente y
puede que se reinicien los ajustes del calen-
dario y reloj internos.




*Vuelva a insertar el portabaterias en el medidor
deslizdndolo hasta oir un clic.

ADVERTENCIA

Mantenga las baterias lejos del alcance de los
nifios. En caso de ingestion, solicite atencién médi-
ca de inmediato.

ADVERTENCIA

No caliente ni incinere las baterias usadas para eli-
minarlas, ya que podrian explotar y provocar
lesiones.

NOTA | Deseche las baterias siguiendo la
normativa local sobre esta mate-

ria.




Cambio de las baterias
Funcién de seguridad del reloj

El medidor GLUCOCARD G+ meter dispone de una funciéon de seguridad para evitar que se
borren los ajustes de la fecha y la hora del reloj interno al cambiar las baterias. El reloj queda pro-
tegido durante aproximadamente 5 minutos, de modo que si se cambian las baterias en ese tiem-
po no sera necesario volver a configurar el reloj. Pese a ello, tenga en cuenta que la configuracién
del reloj puede borrarse en una cualquiera de las siguientes situaciones, aunque se cambien las
baterias en menos de 5 minutos:

« Si no se cambian las baterias inmediatamente después de que en la pantalla aparezca el icono de
bateria “ ”
« Si han pasado méas de 5 minutos tras haber insertado las baterias en la orientacion incorrecta.

Si se han reiniciado los ajustes del reloj, al introducir 3
una tira reactiva en el instrumento parpadea la indi-
cacion “0:050° o “w@2oc”. Corrija los ajustes del reloj
(consulte la pag. 60).




(g8 Comprobacion del medidor (analisis con solucion de control)

Para comprobar el correcto funcionamiento del medidor GLUCOCARD G+ meter, realice un ana-
lisis de control utilizando la solucion de control a la concentracién especificada. No es necesario
efectuar este andlisis cada vez que se mide el nivel de glucosa. Realice el andlisis de control s6lo en
los siguientes casos:

 Cuando desee comprobar el funcionamiento del medidor GLUCOCARD G+ meter y de las tiras
reactivas GLUCOCARD G sensor antes de realizar un analisis de glucosa en sangre.

* Cuando el medidor GLUCOCARD G+ meter o una tira reactiva GLUCOCARD G sensor parez-
can funcionar incorrectamente.

* Cuando no esté totalmente seguro de los resultados porque no se corresponden con sus sinto-
mas subjetivos.

» Cuando el medidor GLUCOCARD G+ meter haya recibido un golpe (por ejemplo, caerse al
suelo).

NOTA | En la caja del medidor GLUCOCARD G+ meter no se incluye la solucién de
J y
control. Péngase en contacto con su distribuidor.

NOTA | Los resultados del andlisis de control no se incluyen en el calculo del prome-
dio de los resultados (consulte la pag. 64).



Comprobacion del medidor (andlisis con solucién de control) 78

Material necesario

Medidor . . Cuaderno
GLUCOCARD G+ meter Tiras reactivas de anotaciones

GLUCOCARD G sensor

NOTA | La solucion de control debe utilizarse a una temperatura de entre 20 °C
y 30 °C.

NOTA | Lea detenidamente las instrucciones en el prospecto de la solucion de
control.

SUGERENCIA
La solucién de control se presenta en tres concentraciones diferentes: L (baja), N (normal) y H (alta).




Extraccion de una tira reactiva GLUCOCARD G sensor del frasco

Abra el frasco y extraiga una tira reactiva GLU-
COCARD G sensor.Vuelva a tapar el frasco inme-
diatamente.

No deje las tiras reactivas fuera del
frasco ni las tenga en la mano por
mas tiempo del necesario. No las

GLUCOCARD toque con los dedos mojados o

G sensor sucios porque podrian obtenerse

resultados incorrectos o producirse

‘ un error.
NOTA | Las tiras reactivas son sensibles a la
-

humedad. Tan pronto como extrai-
ga una tira reactiva del frasco, tape-
lo de inmediato. De lo contrario,
podrian obtenerse resultados inco-
rrectos o producirse un error.




Comprobacién del medidor (anélisis con solucién de control) m

Insercion de la tira reactiva GLUCOCARD G sensor

* Sujete la tira reactiva GLUCOCARD G sensor

Tira reactiva

GLUCOCARD con la parte delantera orientada hacia usted e
G sensor \ insértela completamente en la ranura de inser-
cion correspondiente.

« El instrumento se encendera automaticamente
emitiendo una sefial aclstica breve. A continua-
cion aparecerd la pantalla completa que se mues-
tra en la imagen inferior izquierda.

'MEMmmolfLm dL . .,
g/ NOTA |No aplique solucién de control en

7 7 la tira reactiva mientras la pantalla
muestra esta indicacion. De lo con-
! ! trario, aparecera el cédigo de error

“£-8” y no se podré iniciar la medi-
S DEL CONT AM PM cion.
oo L o n_l

DAL L O [ T ]




Comprobacion de la pantalla

Cuando se oiga nuevamente una sefial acustica
breve, compruebe que en la pantalla aparezcan
alternativamente un icono de gota de sangre ‘@
A y el resultado del ultimo andlisis.
n | Icono de gota
de sangre
- PM
i o S o - 0z
ce. b ®i
mg/dL
’ i Resultado del
& — (ltimo analisis
an L
PM
PO N g
O P Sy e [




Comprobacion del medidor (andlisis con solucién de control) 82

Entrada en el modo de control

« Cuando la pantalla muestre alternativamente
“@" v el resultado del Ultimo analisis, pulse el

bot6n de funcidn durante 2 sequndos 0 més.

o « Aparecera la indicacion “ [ -* parpadeando junto
23 & % con el icono “conr “. Esto indica que el instru-
oo 5 5

* ‘ mento se encuentra en el modo de control.

gL NOTA |Asegurese de entrar en el modo de

control antes de realizar un andlisis

de control. Si intenta realizar un

- — andlisis de control antes de entrar

oL 5 555 N en el modo de control, los resulta-

dos obtenidos seran erréneos.

.
j
\

[ Modo de control

~ - 2 segundo
r g
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Aplicacion de la solucion de control a la tira reactiva

Solucién de control

« Coloque el instrumento sobre una mesa.

« Cuando en la pantalla parpadee “ [ -*, aplique la
solucion de control en la punta de la tira reacti-
va GLUCOCARD G sensor.

» Deje que la tira reactiva aspire la cantidad de
solucion de control suficiente para que la super-
ficie de la ventana de comprobacion quede com-
pletamente empapada (consulte la primera
NOTA en la pégina siguiente).

 Cuando oiga una sefial acustica breve, retire el
frasco de solucién de control. La lectura de la
tira reactiva se iniciara automaticamente.




Comprobacion del medidor (analisis con solucién de control) 84

NOTA | Aspire la cantidad de solucion de con-
trol suficiente para que la superficie
I de la ventana de comprobacién de la

x tira reactiva quede completamente
\

Correcto Incorrecto

empapada.

! NOTA | Tape bien el frasco de soluciéon de
Ventana de comprobacion de la aspiracion control después de su uso. Si quedara

mal tapado, se alterara la concentra-
cion de la solucion.

No toque la solucién de control man-
teniendo la punta de la tira reactiva
hacia arriba. Si la cantidad de solu-
cién de control aspirada es excesiva,
puede llegar a penetrar en el instru-
mento a través de la ranura de inser-
cion de la tira y dafiarlo.

=
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SUGERENCIA
El contacto con la solucién de control no entrafia ningiin
riesgo de infeccion.




B Evaluacion del resultado

Ejemplo:
Resultado del analisis 100 mg/dL

N A

Al cabo de 5,5 segundos, en la pantalla aparece el
resultado del analisis acompafiado de una sefial
acustica. Si el resultado esta dentro del intervalo
aceptable indicado en el prospecto de la solucion
de control, tanto el medidor GLUCOCARD G+
meter como la tira reactiva GLUCOCARD G
sensor funcionan correctamente.

Si el resultado esta fuera del inte-
valo, puede haber un problema con
el instrumento o la tira reactiva
(consulte la pag. 92).

SUGERENCIA

Registre el resultado del andlisis de control en el cua-
derno de anotaciones a fin de controlar mejor la exacti-
tud del instrumento.

SUGERENCIA

El medidor GLUCOCARD G+ meter almacenara auto-
méticamente el resultado del andlisis de control.
SUGERENCIA

Afiada un icono “ pEL ” a cualquier andlisis de control
que parezca ser anormal; para ello, pulse el botén de fun-
cion (consulte la pag. 43).




Comprobaciéon del medidor (analisis con solucién de control)

Extraccic’m de la tira reactiva GLUCOCARD G sensor del medidor

« Pulse el boton de expulsion para extraer la tira
usada. El medidor GLUCOCARD G+ meter se
apagara automaticamente.

SUGERENCIA
El contacto con la solucién de control no entrafia ningln
riesgo de infeccion.

Botén de expulsién de la
tira reactiva

saluanoaJ‘;
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Preguntas frecuentes

A continuacion se da respuesta a algunas de las preguntas mas frecuentes sobre el medidor GLU-
COCARD G+ meter. Consulte este apartado cuando tenga dudas sobre la utilizacion o si el ins-
trumento parece ser defectuoso.

Si el problema persiste o usted sigue teniendo dudas, pdngase en contacto con su distribuidor.

Pregunta 1: ;Por qué no se inicia la medicién después de que la tira reactiva GLUCOCARD

G sensor ha entrado en contacto con 12 SANGIE? .........cccvererrenrereeneenerneeneeeseseeeeens Pag. 89
Pregunta 2: ;Qué debo hacer si se obtienen resultados anormales? ... Pag. 90
Pregunta 3: ;Por qué no aparece una indicacion, o bien sélo aparece durante unos instantes,

después de introducir una tira reactiva GLUCOCARD G SENSOI..........ccoeemrrenniennee Pag.91
Pregunta 4: ;Qué debo hacer si el resultado del andlisis de control esta fuera de los limites

ACEPLADIES? ..o Pag. 92

Pregunta 5: ;Qué debo hacer si el resultado del analisis es “H+“ 0 “La™?

Pregunta 7: ;Qué significa que la indicacion del reloj (“Z:55




Preguntas frecuentes
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Pregunta 1: ;Por qué no se inicia la medicion después de que la tira reactiva GLUCOCARD G
sensor ha entrado en contacto con la sangre?

Compruebe lo siguiente:

» ¢Esta usando una tira reactiva nueva? No reutilice las tiras que ya hayan estado en contacto con
sangre o con solucién de control.

* ¢Ha introducido completamente la tira reactiva en la ranura de insercion correspondiente?
Consulte la pag. 23.

* ¢(Ha aplicado la sangre a la tira reactiva cuando en la pantalla parpadeaban alternativamente el
icono de gota de sangre “ @ y el resultado del dltimo andlisis? Consulte la pag. 24.

« ;Ha aplicado correctamente la sangre en la punta de la tira reactiva? Consulte las paginas 29 y 30.



Preguntas frecuentes m

Pregunta 2: ;Qué debo hacer si se obtienen resultados anormales?

Compruebe lo siguiente:

« ¢Esta usando una tira reactiva nueva? No reutilice las tiras que ya hayan estado en contacto con
sangre o con solucion de control.

» ;Esta caducada la tira reactiva?

¢ (Han pasado mas de tres meses desde que abri6 el frasco de las tiras?

« ;El frasco de las tiras reactivas estaba bien cerrado?

« ¢En la pantalla del medidor GLUCOCARD G+ meter aparece el icono de error de temperatura

“ ; “? Consulte la pag. 94.

« ;Ha dejado que el medidor GLUCOCARD G+ meter y la tira reactiva GLUCOCARD G sensor
se adapten a la temperatura y humedad ambientes?

« ;Ha aplicado correctamente la sangre en la punta de la tira reactiva? Consulte las paginas 29 y 30.

« Realice un andlisis de control para verificar que tanto el instrumento como la tira reactiva fun-
cionen correctamente. Consulte las paginas 77 a 86.

saluanoaJ‘;
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Pregunta 3: ;Por qué no aparece una indicacion, o bien sélo aparece durante unos instantes, des-
pués de introducir una tira reactiva GLUCOCARD G sensor?

Compruebe lo siguiente:

 ¢Ha introducido completamente la tira reactiva en la ranura de insercion correspondiente?
Consulte la pag. 23.

« ;Las baterias estan colocadas correctamente? Consulte la pagina 74.

* Las baterias podrian estar gastadas. Cambielas por baterias nuevas. Consulte las paginas 71 a 75.



Preguntas frecuentes

Pregunta 4: ;Qué debo hacer si el resultado del andlisis de control esta fuera de los limites acep-
tables?

Compruebe lo siguiente:

« ;Realiz6 el andlisis en el modo de control? Consulte la pagina 82.

« ;Estd usando una tira reactiva nueva? No reutilice las tiras que hayan estado en contacto con san-
gre o con solucién de control.

« ;Estan caducadas las tiras reactivas o la solucién de control?

« ;Han pasado mas de tres meses desde que abrio el frasco de las tiras reactivas?

« ;El frasco de las tiras reactivas estaba bien cerrado?

« ;El frasco de la solucién de control estaba bien cerrado?

« ;La solucién de control estaba a una temperatura de entre 20 °C y 30 °C cuando se realizé la
medicion?

Para obtener mas informacion, consulte las instrucciones en el prospecto de la solucién de con-

trol.
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Pregunta 5: ;Qué debo hacer si el resultado de un anélisis es“#+ “o“la ™

« El instrumento visualiza “H + “ si el nivel de glucosa en sangre es superior a 600 mg/dL,y“ Lo “si
es inferior a 10 mg/dL. Repita el anlisis con una tira reactiva GLUCOCARD G sensor nueva. Si
el resultado es el mismo, su estado de salud podria haberse agravado. Consulte de inmediato con
su médico.

Pregunta 6: ;Cémo se solucionan los errores (p.gj. £-{)?
* Para obtener informacién sobre los codigos de error individuales, consulte las paginas 116 a 119.
Pregunta 7: ;Queé significa que la indicacion del reloj (“ oz “ o “ 2450 *) esté parpadeando?

« El reloj interno se ha reiniciado. Corrija la fecha y la hora. Consulte las pégs. 60 a 62.



Preguntas frecuentes

Pregunta 8: ;Qué significa el icono de bateria “/Zl= “?

« Las baterias estan gastadas. Cdmbielas de inmediato por unas nuevas (CR2032). Consulte las pags.
71a75.

Pregunta 9: ;Coémo se reinicia el icono de error de temperatura “ ﬁ7

« En el interior del medidor la temperatura esta entre 0 °C y 10 °C. Utilice los resultados de los
analisis realizados en estas condiciones Unicamente a modo de referencia, ya que la lectura del
medidor es menos precisa que cuando funciona dentro de los limites aceptables de temperatu-
ra.

« Para obtener resultados exactos, traslade el medidor GLUCOCARD G+ meter y las tiras reac-
tivas a una zona donde la temperatura oscile entre 10 °C y 40 °C. A continuacion, déjelos repo-
sar durante un periodo de 20 a 30 minutos o superior. Compruebe que se haya borrado el icono
de error de temperatura ﬁ y repita el analisis. Consulte la pag. 11.

Si el analisis se realiza cuando aparece el icono de error de temperatura “dr

en pantalla, el resultado obtenido se marca con dicho icono antes de almace-
narlo en la memoria. Este resultado no se tendra en cuenta al calcular el pro-
medio de los resultados.
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Pregunta 10: ;Por qué no se oye la sefial acustica?

~ - . . . x fting & T
« La sefial acustica est4 desactivada. Ajuste el tono de la sefial acustica “ . ou

(tono bajo) si desea que el instrumento emita un sonido. Consulte la pag. 59.

(tono alto) o “.o"

Pregunta 11: ;Por qué no se visualiza el promedio de los resultados?

« La indicacion del promedio de los resultados estd desactivada (el instrumento viene de fabrica
con esta funcion desactivada). Establezca la indicacion en “/4d “ o “ 304 “. Consulte la pag. 64.



Preguntas frecuentes a

Pregunta 12: ;Por qué no puedo registrar la hora de las comidas?

* ¢(Ha reiniciado el reloj interno? Ajuste la fecha y la hora antes de registrar la hora de una comi-
da. Consulte las pags. 60 a 62.

« La funcion de registro de la hora de las comidas esta desactivada (el instrumento viene de fabri-
ca con esta funcion desactivada). Active dicha funcién de registro. Consulte la pag. 65.

SUGERENCIA
Es necesario activar la funcién de registro de la hora de las comidas antes de poder registrar tiempos (consul-
te la pag. 46).
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Pregunta 13:;Por qué no aparece en pantalla el tiempo transcurrido desde que se registré la hora
de la comida?

* ¢Han pasado mas de 3 horas desde que se registro el horario de la comida? El tiempo transcu-
rrido aparece solo durante 3 horas después del registro. Consulte las pags. 46 a 49.

 (Ha reiniciado el reloj interno? Ajuste la fecha y la hora antes de registrar el horario de una comi-
da. Consulte las pags. 60 a 62.

 (Reajusto la fecha y la hora después de registrar el horario de comida? Los cambios efectuados
en estos parametros dentro de las tres horas siguientes al registro del horario desactivan la indi-
cacion del tiempo transcurrido.

 (Borré de la memoria los resultados de los analisis después de registrar el horario de comida?
Si los resultados se borran dentro de las 3 horas siguientes al registro del horario de comida se
inactiva la indicacion del tiempo transcurrido.



Preguntas frecuentes @

Pregunta 14: ;Por qué no suena la alarma?

« ¢Ha reiniciado el reloj interno? Ajuste la fecha y la hora antes de programar la alarma. Consulte
pags. 60 a 62.

« Laalarma esta desactivada (el instrumento viene de fabrica con esta funcién desactivada). Active
la alarma. Consulte la pag. 66.

SUGERENCIA
La alarma no suena si el ajuste del tono de la sefial acUstica esta desactivado (consulte la pag. 59).

Pregunta 15: ;Por qué no aparecen en pantalla la fecha y la hora estando apagado el instrumen-
to?

« (Ha reiniciado el reloj interno? Ajuste la fecha y la hora; consulte pags. 60 a 62.

¢ ;Laindicacion de fecha y hora esta desconectada? (cuando Ud. adquiere un medidor GLUCO-
CARD G+ meter esta indicacion estd desconectada). Active la indicacion de fecha y hora y las
mismas apareceran en pantalla.

¢ (Ha conectado la alarma? Las indicaciones de fecha y hora quedan desactivadas estando conec-
tada la alarma.
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Iconos e indicaciones que aparecen en pantalla

A continuacion se describen todos los iconos e indicaciones que aparecen en la pantalla del medi-
dor GLUCOCARD G+ meter.

Icono de memoria Icono de unidad

I |
lcono de bateria__( yragmy p1EM mmol/L mg/dl_’

0 i
o, -

h/l/a&:;i:;&gssg;a% 3_ DEL CONT AM Ph__lcono de mafiana
de las comidas | N WL WIT0T | tcono de tarde
lﬂuﬂi.lf_*ll_l L1 l

Icono de gota de
sangre

Icono de eliminacion \— Icono de control



Iconos e indicaciones que aparecen en pantalla

Instrumento encendido

Pantalla

Descripcion

Pantalla completa: esta pantalla inicial aparece al encender el medidor, tanto
introduciendo una tira Glucocard G sensor en el mismo o bien pulsando el
botdn operativo. Mientras se visualiza esta pantalla, el instrumento lleva a cabo
un control automatico.

Instrumento apagado

Pantalla Descripcién
Sin indicaciones: en la configuracion por defecto, en la pantalla no se visualiza
nada cuando el instrumento est4 apagado.
Indicacién de fecha y hora: si la indicacion de fecha y hora esté activada, la pan-
talla muestra la fecha y hora actuales cuando el instrumento estd apagado.
| | Consulte pag. 68.
EEES NS
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Pantalla

Descripcion

Icono de alarma: si la alarma esta activada, el icono “ A7 aparece en la panta-
lla cuando el instrumento esta apagado (consulte la pag. 66).A la hora estableci-
da de alarma, se oyen sefiales acUsticas dobles de forma ininterrumpida durante
30 segundos. Para silenciar la alarma, pulse el boton de funcion.

Indicacién del tiempo transcurrido: después que el medidor se ha desconectado
automaticamente, si se registré el horario de una comida, en pantalla aparece el
tiempo transcurrido desde esta Gltima (permanece en pantalla durante 3 horas,
es decir, 180 minutos).

"3 e

Tiempo transcurrido/fecha y hora actuales: a la derecha de la indicacion mencio-
nada en el parrafo anterior aparecen la fecha y hora actuales (es necesario acti-
var la funcion; consulte pag. 68).




Iconos e indicaciones que aparecen en pantalla

Anadlisis de glucosa en sangre (normal): Consulte las paginas 21 a 36.

Pantalla

Descripcion

P
L
o
Bz

Se visualizan alternativamente el resultado del dltimo anlisis y el icono de san-
gre: indican que es el momento de aplicar la sangre a la tira reactiva. Si no hay
resultados almacenados en la memoria, en la pantalla aparecen alternativamente
el icono de gota de sangre “ g “ y la unidad de medida “mg/dL".

Cuenta atras: mientras se realiza el analisis, el instrumento inicia una cuenta atras
de 4 segundos para indicar el tiempo que falta para completar la medicion.

Resultado del anélisis: muestra el nivel de glucosa en sangre.

SUGERENCIA
A la izquierda se muestra un ejemplo (nivel de glucosa en sangre: 118 mg/dL).

sejunbai d4
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Pantalla

Descripcion

Resultado del andlisis: si efectud el analisis de glucosa dentro de las 3 horas (180
min.) sucesivos a una comida y registrd el horario de ésta, debajo del resultado
apareceran el marcador postprandial y el tiempo transcurrido desde la registra-
cion.

SUGERENCIA:

A la izquierda se muestra un ejemplo (nivel de glucosa: 260 mg/dL, tiempo transcurrido:
60 min, hora del anélisis: 8:15 p.m.).




Iconos e indicaciones que aparecen en pantalla

Anadlisis de glucosa en sangre (anormal)

Pantalla Descripcion 5
S
fl 1 - esta indicacion aparece cuando el nivel de glucosa en sangre es superior a g
H 600 mg/dL. Repita el anélisis con una tira reactiva nueva. Si aparece nuevamente g
' la misma indicacién, consulte de inmediato con su médico. 3
Q
25 1% 5
s
{ o :esta indicacion aparece cuando el nivel de glucosa en sangre es inferior a 10 L
. syt . . . =
' mg/dL. Repita el andlisis con una tira reactiva nueva. Si aparece nuevamente la g
L D misma indicacién, consulte de inmediato con su médico 5
PM =
£l b T 3

Icono de bateria: las baterias estan gastadas. Cambielas de inmediato por unas
nuevas CR2032 (consulte las péags. 71 a 75).
[ NOTA |Si la pantalla muestra el icono de bateria, el instrumento

puede apagarse repentinamente mientras se esta efectuando
una medicion.

sisijeue |9
Jezi[eal
owoa

sa|n
sauoIalny

Icono de error de temperatura: indica que la temperatura en el interior del ins-
trumento es demasiado baja y, por consiguiente, los resultados seran menos pre-
E cisos. Para obtener resultados exactos, traslade el instrumento y las tiras reacti-
vas a un lugar adecuado (consulte la pag. 94) y deje que se adapten a la tempe-
ratura ambiente.

=]
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Iconos de los resultados: Consulte las paginas 43 a 45.

Pantalla

Descripcién

= S

Marcador posprandial: este icono aparece si se pulsa el boton de funcion cuan-
do se esta visualizando el resultado del analisis. Afiada este icono al resultado de
un andlisis realizado después de una comida.

DEL

Marcador de eliminacion: este icono aparece si se pulsa dos veces el botdn de
funcién cuando se esta visualizando el resultado del analisis. Afiada este icono al
resultado de un analisis que parezca anormal. Recuerde que los resultados asi
marcados no se tienen en cuenta en el calculo del promedio de los resultados.

Durante el registro de la hora de las comidas: Consulte la pag. 46.

Pantalla

Descripciéon

= S

Marcador de hora de las comidas: si la funcion de registro de la hora de las comi-
das esta activada (consulte la pag. 65), el icono de hora de las comidas parpade-
ara al pulsar el botén de funcién durante 2 segundos o mas cuando el medidor
esté apagado. Pulse nuevamente el botdn de funcidn mientras el icono parpadea
para memorizar la hora actual. Registre las horas de las comidas a fin de con-
trolar mejor su nivel de glucosa en sangre.




Iconos e indicaciones que aparecen en pantalla

Recuperacién y eliminacién de los resultados: Consulte las paginas 37 a 42.

Pantalla Descripcién
"i"n -’ Hora actual: la fecha y hora actuales aparecen al pulsar el boton de funcién
durante 2 segundos con el medidor apagado. Después de esta indicacién apare-
U cerd el resultado del dltimo analisis.

Indicacién del promedio de los resultados: si la indicacion del promedio de los

resultados esta activada (ya sea “/Yd” o “ 1ld”), el promedio de los Ultimos 14 6

30 dias aparece antes del resultado del Gltimo analisis.
SUGERENCIA

A la izquierda se muestra un ejemplo (promedio de 30 dias: 123 mg/dL).

Indicacién del promedio de los resultados (sin datos): esto indica que, aunque la
indicacion del promedio de los resultados esta activada (ya sea “/4d™” o “ 14”),
en la memoria no se han hallado resultados correspondientes a los Gltimos 14 6
30 dias.

Resultado del analisis (nivel de glucosa en sangre y orden de prioridad de datos):
muestra el resultado del analisis anterior. En la parte inferior de la pantalla se
indica el orden de prioridad en la recuperacion de los datos.“1” indica el resul-
tado del ultimo anélisis.
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Pantalla

Descripcién

MEM mgidL.

n
i

225 kIS

Resultado del analisis (resultado y fecha del analisis): tan pronto como se visuali-
za el resultado del analisis con el orden de prioridad, en la parte inferior de la
pantalla aparecen la fecha y hora del andlisis.

SUGERENCIA
A la izquierda se muestra un ejemplo (nivel de glucosa en sangre: 101 mg/dL).

Resultado del anélisis (tiempo transcurrido): debajo del resultado del andlisis
efectuado dentro de las 3 horas (180 min) siguientes a una comida cuyo horario
ha sido registrado aparecen el marcador posprandial y el tiempo transcurrido
desde la registracion.

SUGERENCIA
A la izquierda se muestra un ejemplo (nivel de glucosa 260 mg/dL, tiempo transcurrido: 60
min; y hora del anlisis: 8:15 p.m.).

i

Resultado del andlisis (icono posprandial): el marcador posprandial " S " apa-
rece junto al resultado de un andlisis realizado después de una comida y al que
se ha afladido manualmente este icono antes de almacenarlo en la memoria.




Iconos e indicaciones que aparecen en pantalla

Pantalla

Descripcién

MEM mg/dL.

2T B

Resultado del anélisis (marcador de eliminacidon): el icono de eliminacion “DEL“
aparece junto al resultado de un andlisis que se ha almacenado en la memoria
como un valor anormal. Este resultado no se incluye en el calculo del promedio
de los resultados.

Resultado del analisis (marcador de control): el marcador de control “ conT “
aparece junto al resultado del andlisis de control. Este resultado no se incluye en
el célculo del promedio de los resultados

Hora de inicio de las comidas: los datos de esta funcion contienen el marcador
de hora de las comidas “ == “y |a hora registrada al inicio de una comida.

Fin: esta indicacion aparece después del andlisis mas antiguo (menos reciente) y
significa que se ha llegado al final de todos los datos existentes recuperados
(hasta 450 resultados).

sa1uanoaJ‘;
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Pantalla

Descripcion

dE!

Eliminacion de resultados:* dfL y* AL !  se visualizan alternativamente. Si pulsa
el botdn de funcion durante 5 segundos cuando se visualizan estas indicaciones

en pantalla, se borraran de la memoria todos los resultados antes de que “ffl”
aparezca nuevamente.

——————
MEM

||
LL




Iconos e indicaciones que aparecen en pantalla

En el modo de configuracion: Consulte las paginas 54 a 70.

Pantalla

Descripcién

Sk

Modo de configuracion: el instrumento acaba de entrar en el modo de configu-
racion (consulte las pags. 55 y 56). Después de esta indicacion, cada 5 segundos
se visualiza una pantalla de configuracion diferente.

vy
o

-0

bl

n
_ou

Ajuste del tono de la sefial acUstica: cambia el tono de la sefial acustica o lo silen-
cia. La seleccion se efectla cada vez que se pulsa el boton de funcién. Las opcio-
nes disponibles son:“ - ” [sin sonido],- o ” [tono bajo] y”_,4 ” [tono alto].

SUGERENCIA
El medidor GLUCOCARD G+ meter viene de fabrica con el tono de la sefial acUstica esta-
blecido en “. of” [tono alto].

110
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Pantalla

Descripcion

Ajuste del afio: ajuste el afio (consulte la pag. 60). Cada vez que se pulsa el botén
de funcién, el nimero aumenta en una unidad. El intervalo es de “2005” a“2034”.

SUGERENCIA
Si se mantiene pulsado el botén de funcién el ajuste avanza rapidamente.

Ajustes de mes, dia, hora y minutos: ajuste la fecha (consulte las pags. 61y 62).
Cada vez que se pulsa el botén de funcion, el nimero que parpadea aumenta en
una unidad. El sistema le solicitara que realice un ajuste diferente cada 5 segun-
dos.

e SUGERENCIA
gl 5 Si se mantiene pulsado el botén de funcién el ajuste avanza rapidamente.
Ajuste del formato de reloj: establezca el formato de reloj en 12 horas (AM/PM)
0 24 horas (consulte la pag. 63). Cada vez que se pulsa el botén de funcién, la
indicacion alterna entre “:255” y “ 2455”.
AMPM

Sxl
C




Iconos e indicaciones que aparecen en pantalla (@il

Pantalla Descripcién

cacion de promedio de los resultados (consulte la pag. 64). Cada vez que se pulsa
el boton de funcion, la indicacion cambia a “of £" (sin indicacion),“ /4d" (prome-
dio de 14 dias) o “ 3fd " (promedio de 30 dias). Cuando se selecciona “/4d” o
“304”, se puede ver el promedio de los resultados de los ultimos 14 6 30 dias al

’ L{ d principio de la recuperacién de resultados.
AL

ld

El medidor GLUCOCARD G+ meter viene de fabrica con esta funcién desactivada.
e

’CF Ajuste de la indicacion de promedio de los resultados: activa o desactiva la indi-
A E

saluanoaJ‘;
sejunbaid



113

Pantalla Descripcién

Ajuste del registro de hora de las comidas: activa o desactiva el registro de la
a n hora de las comidas (consulte la pag. 65). Cada vez que se pulsa el botdn de fun-

9_ cion, la indicacion alterna entre “on" (activada) y “gff " (desactivada).

£Re SUGERENCIA

El medidor GLUCOCARD G+ meter viene de fabrica con esta funcién desactivada.

ERE
Ajuste de la alarma: activa o desactiva la alarma (consulte la pag. 66). Cada vez
a n que se pulsa el boton de funcién, la indicacion alterna entre “an " (activada)” y
“of f" (desactivada).

SUGERENCIA
El medidor GLUCOCARD G+ meter viene de fabrica con esta funcion desactivada.

R}?!l




Iconos e indicaciones que aparecen en pantalla

Pantalla

Descripcion

on

Lt

of F

Ajuste de la indicacion de fecha y hora: activa o desactiva la indicacion de fecha
y hora que aparece en la pantalla cuando el medidor esta apagado (consulte la
pag. 68). Cada vez que se pulsa el botén de funcién, la indicacién alterna entre
“on” (activada) y “gfF ” (desactivada).

SUGERENCIA
El medidor GLUCOCARD G+ meter viene de fabrica con esta funcién desactivada.

End

Fin:indica que el modo de configuracion esta a punto de finalizar (consulte la pag.
69). Pasado un momento, el medidor se apaga automaticamente.

114
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Anadlisis con solucién de control: Consulte las paginas 77 a 86.

Pantalla Descripcion
r Modo de control: el medidor esta preparado para un analisis de control. Aplique
L = || la solucion de control a la tira reactiva.

Resultado del anélisis de control: muestra el resultado del andlisis de control. El
valor se guardara en la memoria pero no sera tenido en cuenta en el calculo del
promedio de los resultados.




Resoluciéon de groblemas

Pantalla

Causa

Solucién

£-1

El medidor GLUCOCARD G+ meter
es defectuoso.

Pdngase en contacto con su distribui-
dor.

o

La temperatura esta fuera del interva-
lo aceptable.

Traslade el medidor GLUCOCARD
G+ meter y las tiras reactivas GLU-
COCARD G sensor a una zona donde
la temperatura se encuentre entre 10
°C y 40 °C. Déjelos reposar durante
un periodo de 20 a 30 minutos o supe-
rior. Repita el analisis de glucosa. Si
sigue apareciendo el error “£-72”, pén-
gase en contacto con su distribuidor.

=

El medidor GLUCOCARD G+ meter
es defectuoso.

Pdngase en contacto con su distribui-
dor.

saluanoaJ‘;
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Pantalla

Causa

Solucién

£y
F-5

1. Puede haberse producido condensa-
cién en el interior del medidor
GLUCOCARD G+ meter.

2. El medidor GLUCOCARD G+
meter es defectuoso.

Traslade el medidor GLUCOCARD
G+ meter y las tiras reactivas GLU-
COCARD G sensor a una zona donde
la temperatura se encuentre entre 10
°C y 40 °C y la humedad relativa
ambiente sea del 20-80%. Déjelos
reposar durante un periodo de 20 a
30 minutos o superior. Repita el anali-
sis de glucosa. Si sigue apareciendo la
misma indicacion de error, péngase en
contacto con su distribuidor.

£-6

1. Ha introducido la tira reactiva GLU-
COCARD G sensor al revés.

2. Puede que el extremo de insercion
(electrodo) de la tira reactiva esté
contaminado con agua o alcohol.

1. Compruebe la parte delantera y
posterior de la tira reactiva y luego
vuelva a insertarla en la posicion
correcta.

2. Repita el anélisis de glucosa usando
una tira reactiva nueva




Resolucién de problemas

Pantalla

Causa

Solucién

£-1

1. La tira reactiva que esta utilizando
no es correcta.

2. Puede que el extremo de insercion
(electrodo) de la tira reactiva esté
contaminado con agua o alcohol.

l.nserte exclusivamente una tira reactiva
GLUCOCARD G sensor del nuevo mode-
lo. No utilice tiras de otros fabricantes.

2. Repita el andlisis de glucosa usando una
tira reactiva GLUCOCARD G sensor
nueva.

Este cédigo de error apa-
rece también cuando se inserta una
tira reactiva GLUCOCARD G sensor
del modelo antiguo. Utilice uUnica-
mente tiras reactivas del nuevo
modelo.

e

-4

1. La tira reactiva introducida en la
ranura de insercion correspondien-
te ya ha estado en contacto con
sangre o solucién de control.

2. La sangre se aspir@ antes de que
aparecieran alternativamente el
icono de sangre ‘ y el resultado
del dltimo analisis en pantalla.

1. Repita el anélisis de glucosa con una
tira reactiva GLUCOCARD G sen-
SOr nueva.

2. Repita el andlisis de glucosa con una
tira reactiva GLUCOCARD G sen-
SOr nueva.

sa1uanoaJ‘;
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Pantalla

Causa

Solucién

-9

1. La cantidad de sangre aspirada es
insuficiente.

2.La sangre no entrd en contacto con
la punta de la tira reactiva.

Aplique la sangre en la punta de una
tira reactiva GLUCOCARD G sensor
nueva, dejando que aspire la cantidad
suficiente de sangre para el andlisis.
Consulte la pég. 29.
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Medidor de glucosa en sangre GLUCOCARD G+ meter

GT-1820

Glucosa en sangre total

0,6 pL

GLUCOCARD G sensor (s6lo el nuevo modelo)

10 - 600 mg/dL

5,5 segundos

Compensacion automatica mediante sensor térmico incorporado

Terminal de conexion para comunicaciones

Dos baterias de litio de 3 voltios (CR2032 o DL2032)

Aproximadamente 2.000 anélisis

NOTA El nimero de analisis disponibles puede disminuir
dependiendo del uso.

Icono de bateria en pantalla




0,03W (méx.)

Resultados de 450 analisis

+ 80 segundos/mes

Intervalo de temperatura: 10-40 °C (50-104 °F)
Humedad relativa: 20-80% (sin condensacion)

53x88x18 mm

Aproximadamente 50 g

Manual de uso (1 ejemplar); estuche (1 unidad); baterias de litio
CR2032 (2 unidades) ya instaladas.

El medidor GLUCOCARD G+ meter viene de fabrica con las baterias ya ins-
taladas, por lo que se puede realizar un andlisis apenas adquirido el medidor.
Sin embargo, en este caso es posible que las baterias no duren el tiempo indi-
cado en los datos técnicos.

NOTA | Tanto los datos técnicos como el aspecto del producto estan sujetos a cambios
sin previo aviso con fines de mejora.

122



Descripcién de simbolos

Simbolo

Descripcion

Simbolo

Descripcion

Exp. g

Fecha de caducidad

LOT

Cadigo de lote

Ndmero de serie

Nudmero de referencia

Precaucion, consultar la documen-
tacion adjunta

Fabricante

Representante autorizado en la
Comunidad Europea

Producto sanitario para diagnostico
in vitro

Limites de temperatura de almace-
namiento

Consultar las instrucciones de uso

Riesgo bioldgico

AlElE 3

012

w

Este producto cumple con los
requisitos de la Directiva 98/79/CE.

0120

Este producto cumple con los
requisitos de la Directiva
93/42/EEC.

SELF-TESTING

Adecuado para el autodiagnéstico.
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